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Γνωρίστε το eumedline.eu, 
ένα από τα κυρίαρχα portal ιατρικού 
περιεχοµένου στο Ελληνικό 
διαδίκτυο, µε θεµατικές ενότητες 
για τον επαγγελµατία υγείας 
και τον πολίτη

e - m a i l :  i n f o @ e u m e d l i n e . e u ,  τ η λ . :  2 1 0 6 8 2 7 4 0 5

Στο www.eumedline.eu θα βρείτε:

• Σελίδα επαγγελµατιών υγείας 

• Κατάλογο επαγγελµατιών υγείας-µελών 

• Προγράµµατα διαδικτυακής εκπαίδευσης 

  (e-learning)

• Επιστηµονικά άρθρα

• Λίστα Συνεδρίων Ελλάδας-Εξωτερικού

• On-line κάλυψη συνεδρίων

• Κατάλογο νοσοκοµείων-κλινικών

• Αναζήτηση ασθενειών-θεραπειών

• Ιατρικά νέα-ειδήσεις 



Αγαπητοί συνάδελφοι,

Θα ήθελα προσωπικά και εκπροσωπώντας την Οργανωτική Επιτροπή του Καρδιολογικού 
Συνεδρίου Κεντρικής Ελλάδος να σας προσκαλέσω στις 9 - 11 Οκτωβρίου 2015, στην πόλη της 
Λάρισας, όπου θα διεξαχθεί για 18η συνεχόμενη χρονιά το ετήσιο Συνέδριό μας. 

Το Συνέδριο αυτό, πραγματοποιείται σε συνεργασία με την Καρδιολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και με την ενεργό συμμετοχή της Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου, 
της Εταιρείας Μελέτης και Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας, του Ελληνικού Κολλεγίου 
Καρδιολογίας και της Cleveland Clinic.

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου επικεντρώνεται σε θέματα που απασχολούν το 
σύγχρονο καρδιολόγο και όχι μόνο και περιλαμβάνει διαλέξεις εξεχόντων ξένων και ελλήνων 
ερευνητών, στρογγυλά τραπέζια και επιστημονικές αντιπαραθέσεις σε αμφισβητούμενα θέματα. 
Σκοπός είναι να αναλυθούν όσο το δυνατό περισσότερες ενότητες που ενδιαφέρουν τον Έλληνα 
γιατρό, να τον φέρουν κοντά στις σύγχρονες εξελίξεις και να τον βοηθήσουν στην καθημερινή 
κλινική πράξη. Όπως κάθε χρόνο, η τελευταία μέρα του Συνεδρίου περιλαμβάνει ειδικό 
καρδιαγγειακό σεμινάριο, το οποίο φέτος θα αφορά στην άσκηση και καρδιά. 

Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το ολοένα αυξανόμενο ενδιαφέρον που δείχνετε 
για το συνέδριό μας, το οποίο ενδυναμώνεται χρόνο με το χρόνο επιστημονικά και θεματολογικά, 
θα ήθελα να σας προσκαλέσω ξανά σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και παραγωγικό τριήμερο.

Φιλικά, 

Φίλιππος Τρυποσκιάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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Οργανωτική Επιτροπή
 Πρόεδρος:  Φ. Τρυποσκιάδης

 Μέλη:  R.C. Starling  

  Π. Αγαθαγγέλου

  Σ. Αδαμόπουλος

  Γ. Γιαμούζης

  Ι. Σκουλαρίγκης

  Γ. Φιλιππάτος

Επιστημονική Επιτροπή
 Πρόεδρος:  Φ. Τρυποσκιάδης

 Μέλη:  R.C. Starling 

  Π. Αγαθαγγέλου

  Σ. Αδαμόπουλος

  Β. Βασιλικός

  Ι. Γουδέβενος

  Ι. Κανονίδης

  Χ. Καρβούνης

  Α. Κρανίδης

  Δ.Θ. Κρεμαστινός

  Α.Σ. Μανώλης

  Χ. Μπουντούλας

  Σ. Πατσιλινάκος

  Α. Σιδέρης

  Α. Σπανός

  Χ. Στεφανάδης

  Α. Τρίκας

  Θ. Τσακνάκης

  Σ. Τουμανίδης

  Γ. Φιλιππάτος

  Σ. Φούσας

Θεματολογία
• Καρδιά και εγκέφαλος

• Συγγενείς καρδιοπάθειες στους ενήλικες

• Παθήσεις της αορτής

• Καρδιακή ανεπάρκεια

• Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου

• Στεφανιαία κυκλοφορία

• Αιφνίδιος θάνατος

• Άσκηση και καρδιά
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Organizing Committee
 Chairman:  F. Triposkiadis

 Members:  S. Adamopoulos   

  P. Agathagelou

  G. Filippatos 

  G. Giamouzis 

  I. Skoularigis 

  R.C. Starling

Scientific Committee
 Chairman:  F. Triposkiadis
 Members:  S. Adamopoulos
  P. Agathagelou
  H. Boudoulas
  G. Filippatos
  S. Foussas
  I. Goudevenos
  I. Kanonidis
  H. Karvounis
  A. Kranidis
  D.Th. Kremastinos
  A.S. Manolis
  S. Patsilinakos
  A. Sideris
  A. Spanos
  R.C. Starling
  Ch. Stefanadis
  S. Toumanidis
  A. Trikas
  Th. Tsaknakis
  V. Vassilikos

Topics
• The heart and the brain

• Congenital heart disease in the adult
• Diseases of the aorta

• Heart failure
• Acute myocardial infraction

• Coronary circulation
• Sudden death

• Exercise and the heart
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 Επιστημονικό Πρόγραμμα

 Παρασκευή 9 Οκτωβρίου 2015

09.00-11.00  Στρογγυλό Τραπέζι: «Καρδιά και εγκέφαλος» 
 Συντονιστές: Φ. Βασιλείου, Λάρισα - Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 

 • Συμπαθητικό νευρικό σύστημα και υπέρταση, Κ. Τσιούφης, Αθήνα
 •  Έλεγχος αρτηριακής πίεσης σε υπερτασικές επείγουσες νευρολογικές 

καταστάσεις, Κ. Μακαρίτσης, Λάρισα
 • Αιφνίδιος θάνατος στην επιληψία, Αθ. Μανώλης, Αθήνα
 •  Δευτερογενής πρόληψη αθηροθρομβωτικών αγγειακών εγκεφαλικών 

επεισοδίων, Κ. Βέμμος, Αθήνα
 •  Παρασυμπαθητικοτονική συγκοπή: διάγνωση και αντιμετώπιση,  

Γ. Θεοδωράκης, Αθήνα

11.00-11.30   Διάλεξη: «Διαταραχές του κεντρικού νευρικού συστήματος  
που επηρεάζουν την καρδιά»

 Συντονιστής: Ι. Στεφανίδης, Λάρισα
 Ομιλητής: Κ. Αναγνωστόπουλος, Αθήνα

11.30-12.00  Διάλε ιμμα Καφέ

12.00-14.00   Στρογγυλό Τραπέζι: «Συγγενείς καρδιοπάθειες σε ενήλικες»
 Συντονιστές: Α. Δούρας, Βόλος - Δ. Πλατογιάννης, Τρίκαλα

 •  Συγγενείς καρδιοπάθειες σε ενήλικες: μία αυξανόμενη επιδημία,  
Αικ. Χαμαϊδή, Λάρισα

 •  Εκτίμηση της καρδιακής μορφολογίας και λειτουργίας:  
ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας, Α. Κρανίδης, Αθήνα

 •  Αξιολόγηση και αντιμετώπιση πνευμονικής υπέρτασης,  
Γ.Κ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη

 •  Κακοήθεις αρρυθμίες και αιφνίδιος καρδιακός θάνατος,  
Κ. Γκατζούλης, Αθήνα

 •  Σύγχρονες διαδερμικές επεμβατικές παρεμβάσεις,  
Β. Θανόπουλος, Αθήνα

14.00-14.30    Διάλεξη: «Δυναμική ηχωκαρδιογραφία σε βαλβιδικές  
καρδιακές παθήσεις: τρέχουσα θέση»

 Συντονιστής: Β. Δημόπουλος, Λάρισα
 Ομιλητής: B. Griffin, Cleveland

14.30-16.00  Μεσημβρινή  Δ ιακοπή
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 Scientific Program

 Friday, October 9, 2015

09.00-11.00  Round Table: “The heart and the brain”
 Moderators: D. Tziakas, Alexandroupoli - F. Vassiliou, Larissa

 • Sympathetic nervous system and hypertension, K. Tsioufis, Athens
 •  Control of blood pressure in hypertensive neurological emergencies,  

K. Makaritsis, Larissa
 •  Sudden unexpected death in epilepsy, Ath. Manolis, Athens
 •  Secondary prevention of atherothrombotic cerebrovascular events,  

K. Vemos, Athens
 •  Vasovagal syncope: diagnosis and management,  

G. Theodorakis, Athens

11.00-11.30   Lecture: “Central nervous system disorders affecting  
the heart”

 Moderator: J. Stefanidis, Larissa
 Speaker: K. Anagnostopoulos, Athens

11.30-12.00  Cof fee  Break

12.00-14.00   Round Table: “Congenital heart disease in the adult”
 Moderators: A. Douras, Volos - D. Platogiannis, Trikala

 •   Congenital heart disease in the adult: a growing epidemic,  
E. Chamaidi, Larissa

 •   Assessment of cardiac morphology and function:  
the role of echocardiography, A. Kranidis, Athens

 •   Evaluation and management of pulmonary hypertension,  
G.K. Chalikias, Alexandroupolis

 •   Malignant arrhythmias and sudden cardiac death, K. Gatzoulis, Athens
 •   Contemporary catheter-based interventions, V. Thanopoulos, Athens

14.00-14.30    Lecture: “Stress echocardiography in valvular heart disease:  
a current appraisal”

 Moderator: V. Demopoulos, Larissa
 Speaker: B. Griffin, Cleveland

14.30-16.00  Break
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 Παρασκευή 9 Οκτωβρίου 2015

16.00-18.00   Στρογγυλό Τραπέζι: «Παθήσεις της αορτής»
 Συντονιστές: Β. Βασιλικός, Θεσσαλονίκη - Χ. Μπουντούλας, Αθήνα

 •  Απεικόνιση της αορτικής ρίζας και της ανιούσας αορτής,  
Ι. Μπαρμπετσέας, Αθήνα

 •  Γηράσκουσα αορτή: κλινικές επιπτώσεις, Ι. Οικονομίδης, Αθήνα
 •  Στένωση ισθμού αορτής, Α. Φρογουδάκη, Αθήνα
 •  Οξέα αορτικά σύνδρομα: διάγνωση και συντηρητική αντιμετώπιση,  

Γ.Π. Γεωργίου, Κύπρος
 •  Οξέα αορτικά σύνδρομα: χειρουργική αντιμετώπιση,  

Δ. Ηλιόπουλος, Αθήνα
 •  Οξέα αορτικά σύνδρομα: διαδερμική επεμβατική αντιμετώπιση,  

Α. Γιαννούκας, Λάρισα

18.00-18.30  Δορυφορική Διάλεξη (ΜΕΝΑRINI HELLAS) 
  «Αρρύθμιστη Υπέρταση: πρoβλήματα λύσεις και ο ρόλος  

της συνδυασμένης αντιυπερτασικής αγωγής»
 Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
 Ομιλητής: Κ. Τσιούφης, Αθήνα

18.30-18.45 Διάλε ιμμα Καφέ

18.45-19.15 Τελετή Έναρξης

19.15-19.45  Διάλεξη: «Εξελίξεις στη θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας. 
Είναι δυνατόν να βελτιωθεί περαιτέρω το προσδόκιμο 
επιβίωσης;»

 Συντονιστής: R.C. Starling, Cleveland
 Ομιλητής: M. Metra, Brescia

19.45-20.15  Διάλεξη: «Ποιό είναι το πρόβλημα με την καρδιακή 
προετοιμασία στην κλινική πράξη;» 

 Συντονιστής: Α. Σιδέρης, Αθήνα
 Ομιλητής: Ε.Κ. Ηλιοδρομίτης, Αθήνα

20.15-21.00   Δορυφορικό Συμπόσιο (BOEHRINGER INGELHEIM HELLAS) 
«Το Dabigatran στην νέα εποχή της αντιπηκτικής αγωγής:  
οι ασθενείς, η κλινική πράξη, η επιλογή»

 Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
  Ομιλητές: Γ. Γιαμούζης, Λάρισα - Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα
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 Friday, October 9, 2015

16.00-18.00   Round Table: “Diseases of the aorta”
 Moderators: H. Boudoulas, Athens - V. Vassilikos, Thessaloniki

 •  Imaging of the aortic root and the ascending aorta,  
J. Barbetseas, Athens

 •  The aging aorta: clinical implications, I. Economidis, Athens
 •  Coarctation of the aorta, A. Frogoudaki, Athens
 •  Acute aortic syndromes: diagnosis and medical management,  

G.P. Georgiou, Cyprus
 •  Acute aortic syndromes: surgical management, D. Iliopoulos, Athens
 •  Acute aortic syndromes: catheter-based interventions,  

A. Giannoukas, Larissa

18.00-18.30  Satellite Lecture (ΜΕΝΑRINI HELLAS) 
  “Uncontrolled Hypertension: problems, solutions  

and the role of combined antihypertensive treatment” 
 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa
 Speaker: K. Tsioufis, Athens

18.30-18.45 Cof fee  Break

18.45-19.15 Opening Ceremony

19.15-19.45  Lecture: “Advances in the treatment of heart failure.  
Is it possible to improve survival further?”

 Moderator: R.C. Starling, Cleveland
 Speaker: M. Metra, Brescia

19.45-20.15  Lecture: “What is wrong with cardiac conditioning in clinical 
practice?”

 Moderator: A. Sideris, Athens 
 Speaker: E.K. Iliodromitis, Athens

20.15-21.00   Satellite Symposium (BOEHRINGER INGELHEIM HELLAS)
  “Dabigatran in the new era of anticoagulation: your patient, 

your practice, your choice”
 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa
 Speakers: G. Giamouzis, Larissa - I. Skoularigis, Larissa
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 Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2015

08.30-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου»
 Συντονιστές: Θ. Τσακνάκης, Βόλος - Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη

 •  Ανάσπαση του διαστήματος ST: Διάκριση ανάσπασης του ST σε 
έμφραγμα του μυοκαρδίου από ανάσπαση του ST μη ισχαιμικής 
αιτιολογίας, Ζ.Α. Ανυφαντάκης, Λάρισα

 •  Copeptin ως βιοδείκτης οξέος εμφράγματος του μυοκαρδίου,  
Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

 •  Σύγχρονη θέση της διαδερμικής στεφανιαίας παρέμβασης σε ασθενείς 
με STEMI και πολυαγγειακή στεφανιαία νόσο, Δ. Οικονόμου, Λάρισα

 •  Διαστρωμάτωση κινδύνου σε έμφραγμα μυοκαρδίου με ανάσπαση του 
ST την εποχή της πρωτογενούς αγγειοπλαστικής, Μ. Χαμηλός, Κρήτη

 •  Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος πρώιμα μετά από έμφραγμα του 
μυοκαρδίου: παθογένεια, διαστρωμάτωση κινδύνου και πρωτογενής 
πρόληψη, Μ. Εφραιμίδης, Αθήνα

 •  Καρδιογενής καταπληξία ως επιπλοκή οξέως εμφράγματος 
μυοκαρδίου, Α. Γκουζιούτα, Αθήνα

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη (ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.)
  «Αζιλσαρτάνη: Ο Νέος, Ισχυρός Ανταγωνιστής Υποδοχέων 

Αγγειοτασίνης ΙΙ»
 Πρόεδρος: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
 Ομιλητής: Κ. Τσιούφης, Αθήνα

11.30-12:00 Διάλε ιμμα Καφέ

12.00-12.30 Δορυφορική Διάλεξη (ΒΑΥΕR HELLAS / ELPEN A.E.) 
  «Σύγχρονη διαχείριση του θρομβωτικού κινδύνου σε 

«δύσκολους» ασθενείς, με Κολπική Μαρμαρυγή»
 Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
 Ομιλητής: Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

12.30-13.20  Επιστημονική Αντιπαράθεση: «Το κορεσμένο λίπος μπορεί  
να μην είναι και τόσο κακό για την καρδιά μας»

 Συντονιστές: Α. Σπανός, Αθήνα - Σ. Φούσας, Πειραιάς 

 •  Υπέρ: Π. Πέτρου, Κύπρος
 •  Κατά: Θ. Κυρλίδης, Βόλος 

13.20-13.40 Διάλεξη: «Περιαγγειακό λίπος και λειτουργικότητα αγγείων»
 Συντονιστής: Σ. Φούσας, Πειραιάς  
 Ομιλητής: Δ. Τούσουλης, Αθήνα
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 Saturday, October 10,  2015

08.30-11.00 Round Table: “Acute myocardial infarction”  
 Moderators: H. Karvounis, Thessaloniki - Th. Tsaknakis, Volos

 •   ST-segment elevation: Distinguishing ST elevation myocardial 
infarction from ST elevation secondary to nonischemic etiologies,  
Ζ.A. Anyfantakis, Larissa

 •   Copeptin-marker of acute myocardial infarction, G. Giamouzis, Larissa
 •   Current status of coronary intervention in patients with STEMI  

and multivessel coronary artery disease, D. Economou, Larissa
 •   Risk stratification for ST segment elevation myocardial infarction  

in the era of primary percutaneous coronary intervention,  
M. Chamilos, Crete

 •   Sudden cardiac death early after myocardial infarction: pathogenesis, 
risk stratification, and primary prevention, M. Efremidis, Athens

 •   Cardiogenic shock complicating acute myocardial infarction,  
Α. Gouziouta, Athens

11.00-11.30 Satellite Lecture (VΙΑΝΕX S.A.)
 “Azilsartan: The New, Potent Angiotensin Receptor Blocker”
 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa
 Speaker: K. Tsioufis, Athens

11.30-12:00 Cof fee  Break

12.00-12.30 Satellite Lecture (ΒΑΥΕR HELLAS / ELPEN S.A.) 
  “Modern management of thrombotic risk in «difficult» patients 

with Atrial Fibrillation”
 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa
 Moderator: I. Skoularigis, Larissa

12.30-13.20  Scientific Debate: “Saturated fat might not be so bad  
for our hearts”

 Moderators: S. Foussas, Piraeus - A. Spanos, Athens 

 •  Pro: P. Petrou, Cyprus
 •  Con: Th. Kirlidis, Volos

13.20-13.40 Lecture: “Perivascular fat and vascular function”
 Moderator: S. Foussas, Piraeus 
 Speaker: D. Tousoulis, Athens
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 Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2015

13.40-14.30  Επιστημονική Αντιπαράθεση: «Η διγοξίνη δεν θα πρέπει να 
χρησιμοποιείται σε καρδιακή ανεπάρκεια και φλεβοκομβικό 
ρυθμό»

 Συντονιστές: Ι. Κόγιας, Καρδίτσα - Α.Σ. Μανώλης, Αθήνα

 •  Υπέρ: Γ. Ανδρικόπουλος, Αθήνα
 •  Κατά: Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη

14.30-15.00  Δορυφορική Διάλεξη (MSD & ΒΙΑΝΕΞ) 
   «Κατανοώντας το σημαντικό ρόλο της LDL-C στη πρόληψη 

των Καρδιαγγειακών συμβαμάτων. Νεότερα δεδομένα με τον 
συνδυασμό Εζετιμίμπης/Σιμβαστατίνης - Μελέτη IMPROVE-IT»

 Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
 Ομιλητής: Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

15.00-16.00 Μεσημβρινή  Δ ιακοπή

16.00-18.30  Καρδιαγγειακό Σεμινάριο: «Η στεφανιαία κυκλοφορία  
στη στεφανιαία αθηροσκλήρωση»

 Συντονιστές:  Π. Αγαθαγγέλου, Κύπρος - Γ. Αθανασόπουλος, Αθήνα -   
Ι. Λεκάκης, Αθήνα

 •  Ανατομία και φυσιολογία της στεφανιαίας κυκλοφορίας στον άνθρωπο, 
Γ. Σιταφίδης, Λάρισα

 •  Παθογένεση και φυσική πορεία της στεφανιαίας αθηροσκλήρωσης,  
Σ. Πατσιλινάκος, Αθήνα

 •  Καθορισμός της κριτικής στεφανιαίας βλάβης: μορφολογία  
ή λειτουργία; Δ. Κατρίτσης, Αθήνα

 •  Η δυναμική και η σημασία της παράπλευρης στεφανιαίας κυκλοφορίας, 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη

 •  Ευάλωτη αθηρωματική πλάκα: μύθος ή πραγματικότητα;  
Κ. Κωστόπουλος, Νίκαια

 •  Χρόνιες ολικές αποφράξεις: κλινική σημασία και αντιμετώπιση,  
Γ. Κατσιμαγκλής, Αθήνα

18.30-19.00 Διάλε ιμμα Καφέ
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 Saturday, October 10,  2015

13.40-14.30  Scientific Debate: “Digoxin should not be used in heart failure 
and sinus rhythm”

 Moderators: J. Kogias, Karditsa - A.S. Manolis, Athens

 •  Pro: G. Andrikopoulos, Athens
 •  Con: G. Giannakoulas, Thessaloniki

14.30-15.00  Satellite Lecture (MSD & VΙΑΝΕX)
   “Understanding the important role of LDL-C in Cardiovascular 

events prevention. New data with the combination Ezetimibe/
Simvastatin - THE IMPROVE-IT study”

 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa
 Speaker: I. Skoularigis, Larissa

15.00-16.00 Break

16.00-18.30  Cardiovascular Seminar: “The coronary circulation in coronary 
atherosclerosis”

 Moderators:  P. Agathagellou, Cyprus - G. Athanassopoulos, Athens -  
J. Lekakis, Athens

 •  Anatomy and physiology of the human coronary circulation,  
G. Sitafidis, Larissa

 •  Pathogenesis and natural course of coronary atherosclerosis,  
S. Patsilinakos, Athens

 •  Defining the critical coronary lesion: morphology or function?  
D. Katritsis, Athens

 •  The dynamics and relevance of the coronary collateral circulation,  
D. Stakos, Alexandroupoli

 • The vulnerable plaque: fact or fiction? K. Kostopoulos, Nikea
 •  Chronic total occlusions: clinical significance and management,  

G. Katsimaglis, Athens

18.30-19.00 Cof fee  Break
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 Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2015

19.00-21.00 Διακεκριμένες Διαλέξεις 
 Συντονιστές: Ι. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη - Χ. Στεφανάδης, Αθήνα

 •  Θρόμβωση: μείζων συνεισφορά στο παγκόσμιο φορτίο ασθενειών,  
Ι. Γουδέβενος, Ιωάννινα

 •  Τρέχουσα πρακτική στη μακροχρόνια μηχανική υποστήριξη του 
κυκλοφορικού συστήματος, R.C. Starling, Cleveland

 •  Διάγνωση και αντιμετώπιση της πνευμονικής υπέρτασης σε ανεπάρκεια 
της μιτροειδούς, B. Griffin, Cleveland

21.00-22.00  Δορυφορικό Συμπόσιο (PFIZER HELLAS)
  «Πρόληψη Αγγειακών Εγκεφαλικών σε Ασθενείς με μη Βαλβιδική 

Κολπική Μαρμαρυγή. Νεότερα δεδομένα της Απιξαμπάνης»
 Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

 •  Εισαγωγή Προέδρου
 •  Οφέλη και Κίνδυνοι της αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με μη 

Βαλβιδική Κολπική Μαρμαρυγή, Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα
 •  Εξατομικεύοντας τη θεραπεία με τα νεότερα από του στόματος 

αντιπηκτικά - Πρακτικές κατευθύνσεις, Γ. Γιαμούζης, Λάρισα
 •  Συζήτηση - Σχόλια - Ερωτήσεις



17

 Saturday, October 10,  2015

19.00-21.00 State of the art Lectures
 Moderators: J. Kanonidis, Thessaloniki - Ch. Stefanadis, Athens  

 •   Thrombosis: a major contributor to global disease burden,  
J. Goudevenos, Ioannina

 •   Current practice in long-term mechanical circulatory support,  
R.C. Starling, Cleveland

 •   Diagnosis and management of pulmonary hypertension in mitral 
regurgitation, B. Griffin, Cleveland

21.00-22.00  Satellite Symposium (PFIZER HELLAS)
  “Stroke Prevention at patients with Non-Valvular Atrial 

Fibrillation. Apixaban’s new data”
 Moderator: F. Triposkiadis, Larissa

 •  Chairman’s Introduction
 •  Benefits & Risks of anticoagulation treatment in patients  

with Non-Valvular Atrial Fibrillation, I. Skoularigis, Larissa
 •  Customizing therapy with NOACs - Practical guidance,  

G. Giamouzis, Larissa
 •  Q & A panel discussion
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 Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2015

 Καρδιαγγειακό Σεμινάριο: «Άσκηση και καρδιά»
 Διοργάνωση:  Ένωση Καρδιακής Ανεπάρκειας της Ευρωπαϊκής 

Καρδιολογικής Εταιρείας 
 Διευθυντές:   M.F. Piepoli, Piacenza - R.C. Starling, Cleveland -  

Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα - Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα

08.30-10.30  Στρογγυλό Τραπέζι 1: «Καρδιαγγειακή φυσιολογία της άσκησης 
και παθοφυσιολογία»

 Συντονιστές: Σ. Αδαμόπουλος, Αθήνα - Σ. Τουμανίδης, Αθήνα

 •  Καρδιαγγειακές προσαρμογές στην άσκηση: αιμοδυναμικές μεταβολές 
και μηχανισμοί, Η. Γιαλάφος, Αθήνα

 •  Άσκηση και καρδιαγγειακή γήρανση, Α. Κρανίδης, Αθήνα
 •  Φυσιολογικές, προκαλούμενες από άσκηση ηλεκτροκαρδιογραφικές 

και υπερηχοκαρδιογραφικές αλλαγές, Ι. Παρασκευαΐδης, Αθήνα
 •  Προαθλητικός καρδιαγγειακός έλεγχος, Γ. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη
 •  Μπορεί η έντονη άσκηση να βλάψει την καρδιά; Α. Αναστασάκης, Αθήνα
 •  Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στους αθλητές: επιδημιολογία, 

μηχανισμοί και πρόληψη, Σ.Ν. Ψυχάρη, Νίκαια

10.30-11.00  Διάλεξη: «Περιορισμένη ικανότητα προς άσκηση σε ανθρώπους 
με καρδιακή ανεπάρκεια: η σημασία της μυοσκελετικής 
μυοπάθειας και των αντανακλαστικών»

 Συντονιστής: Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα
 Ομιλητής: M.F. Piepoli, Piacenza

11.00-11.30 Διάλε ιμμα καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι 2: «Άσκηση στην καρδιακή ανεπάρκεια»
 Συντονιστές: Δ.Θ. Κρεμαστινός, Αθήνα - Α. Τρίκας, Αθήνα

 •  Αιμοδυναμική της άσκησης: διαφορές μεταξύ καρδιακής ανεπάρκειας 
με μειωμένο και με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης,  
Δ. Φαρμάκης, Αθήνα

 •  Ο ρόλος της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στη διάγνωση 
και αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας, Α. Δρίτσας, Αθήνα

 •  Καρδιακή αποκατάσταση με βάση την άσκηση στην καρδιακή 
ανεπάρκεια, Χ. Χρυσοχόου, Αθήνα

 •  Κολπική μαρμαρυγή και μειωμένη ανοχή στην άσκηση στην καρδιακή 
ανεπάρκεια, Α. Καραβίδας, Αθήνα

 •  Μη καρδιακές συνοσηρότητες και μειωμένη ανοχή στην άσκηση  
στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ι. Παρίσης, Αθήνα

13.30-14.00  Διάλεξη: «Αποκατάσταση στην καρδιακή ανεπάρκεια τελικού 
σταδίου»

 Συντονιστής: Δ.Θ. Κρεμαστινός, Αθήνα
 Ομιλητής: Y. Adler, Tel Aviv

14.00 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου
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 Sunday, October 11, 2015

 Cardiovascular Seminar: “Exercise and the heart”
  Organized by  the Heart Failure Association of the European 

Society of Cardiology
 Directors:  G. Filippatos, Athens - M.F. Piepoli, Piacenza -  

R.C. Starling, Cleveland - F. Triposkiadis, Larissa

08.30-10.30  Round Table 1: “Cardiovascular exercise physiology  
and pathophysiology”

 Moderators: S. Adamopoulos, Athens - S. Toumanidis, Athens

 •   Cardiovascular adjustments to exercise: hemodynamics  
and mechanisms, I. Gialafos, Athens

 •   Exercise training and cardiovascular aging, A. Kranidis, Athens
 •   Normal, exercise-induced electrocardiographic and echocardiographic 

changes, J. Paraskevaides, Athens
 •   Pre-exercise participation cardiovascular screening,  

G. Efthimiadis, Thessaloniki
 •   Can intensive exercise harm the heart? A. Anastasakis, Athens
 •   Sudden cardiac death in the athletes: epidemiology, mechanisms  

and prevention, S.N. Psychari, Nikea

10.30-11.00  Lecture: “Limited exercise capacity in human heart failure: 
importance of skeletalmuscle myopathy and reflexes”

 Moderator: G. Filippatos, Athens
 Speaker: M.F. Piepoli, Piacenza

11.00-11.30 Cof fee  Break

11.30-13.30 Round Table 2: “Exercise in heart failure”
 Moderators: D.Th. Kremastinos, Athens - A. Trikas, Athens

 •  Exercise hemodynamics: differences between heart failure  
with reduced and preserved ejection fraction, D. Farmakis, Athens

 •  The role of cardiopulmonary exercise testing in the diagnosis  
and management of heart failure, A. Dritsas, Athens

 •  Exercise-based cardiac rehabilitation in heart failure,  
C. Chrysochoou, Athens

 •  Atrial fibrillation and exercise intolerance in heart failure,  
A. Karavidas, Athens

 •  Non-cardiac comorbidities and exercise intolerance in heart failure,  
J. Parissis, Athens

13.30-14.00  Lecture: “Rehabilitation in end-stage heart failure”
 Moderator: D.Th. Kremastinos, Athens
 Speaker: Y. Adler, Tel Aviv

14.00 Closing Remarks - End of Sessions
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Πpoσκεκλημένοι Επιστήμονες Εξωτερικού
Invited Foreign Experts

Ομιλητές - Συντονιστές

Adler Yehunda, M.D, M.H.A.
Professor of Cardiology,  
Faculty of Medicine, Tel Aviv University,  
Tel Aviv, ISRAEL

Griffin Brian, M.D. 
Staff Cardiologist, Section of Cardiovascular 
Imaging, Cleveland, Clinic,  
Cleveland OH, U.S.A.

Metra Marco, M.D., FESC
Professor of Cardiology, Chair,  
Cardiology Unit, University and Civil 
Hospital, Piazza Spedali Civili 1,  
Brescia 25123, ITALY

Piepoli Massimo F.,  
M.D. PhD, FESC, FHFA
Professor of Cardiology, Director,  
Heart Failure Unit, Cardiac Dept,  
Guglielmo da Saliceto Hospital,  
Piacenza, ITALY

Starling Randall C., M.D., MPH
Vice Chairman of the Department  
of Cardiovascular Medicine, Head,  
Heart Failure and Cardiac Transplant, 
Cleveland OH, U.S.A.

Αγαθαγγέλου Πέτρος 
Καρδιολόγος, Κλινική «Ευαγγελίστρια», 
Αμερικανικό Ινστιτούτο Καρδιάς

Αδαμόπουλος Σταμάτιος 
Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας - Μεταμοσχεύσεων  
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου» 

Αθανασόπουλος Γεώργιος 
Αναπλ. Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα 
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»

Αναγνωστόπουλος Κωνσταντίνος
Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Ερευνών, 
Κέντρο Κλινικής Έρευνας, Πειραματικής 
Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών

Αναστασάκης Αριστείδης 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Μονάδας Κληρονομικών Καρδιαγγειακών 
Παθήσεων, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Ανδρικόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν»

Ανυφαντάκης Ζαχαρίας - Αλέξανδρος
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Βασιλείου Φώτιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

Βασιλικός Βασίλειος Π.
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής  
Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, «Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης»

Βέμμος Κωνσταντίνος 
Παθολόγος, Ειδικός Εγκεφαλικών 
Επεισοδίων, Συνεργάτης της Ελληνικής 
Εταιρείας Καρδιοαγγειακής Έρευνας

Γεωργίου Π. Γεώργιος
Καρδιοχειρουργός, Αμερικανικό Ινστιτούτο 
Καρδιάς Λευκωσίας, Ιατρική Σχολή  
Πανεπιστήμιο Κύπρου,  
Επισκέπτης Επίκουρος Καθηγητής 
Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής Sackler,  
Πανεπιστήμιο Τελ Αβίβ

Γιαλάφος Ηλίας 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Α΄ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ «Αιγινητείου» 
Νοσοκομείου 

Γιαμούζης Γρηγόριος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας

Γιαννακούλας Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννούκας Αθανάσιος 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γκουζιούτα Αγγελική 
Επιμελήτρια Β΄, Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γουδέβενος Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δημόπουλος Βασίλειος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Δούρας Αλέξανδρος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Συντονιστής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο››

Δρίτσας Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ευθυμιάδης Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Εφραιμίδης Μιχαήλ 
Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος Κ. 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ηλιόπουλος Δημήτριος
Καρδιοχειρουργός, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
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Θανόπουλος Βασίλειος 
Αναπλ. Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας, 
Διευθυντής Επεμβατικής 
Παιδοκαρδιολογίας, «Ευρωκλινική» Αθηνών

Θεοδωράκης Γεώργιος
Διευθυντής Τμήματος Βηματοδότησης 
Ηλεκτροφυσιολογίας,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Κανονίδης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Καραβίδας Απόστολος
Διευθυντής Kαρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καρβούνης Χαράλαμπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής  
Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κατρίτσης Δημοσθένης Γ. 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέως 
«Ευρωκλινική Αθηνών», Visiting Professor, 
City University, London, UK,  
Lecturer on Medicine, Harvard Medical 
School, Boston, MA, U.S.A.

Κατσιμαγκλής Γεώργιος 
Αναπλ. Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής & Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Κόγιας Ιωάννης 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Κρανίδης Αθανάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής, Α΄ Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά  
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

Κρεμαστινός Δημήτριος Θ. 
Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Κυρλίδης Θεμιστοκλής 
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Κωστόπουλος Κωνσταντίνος
Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά  
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

Λεκάκης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος 
Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λάρισας

Μανώλης Αντώνιος Σ. 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής  
Γ΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 

Μανώλης Αθανάσιος  
Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο - Ε.Ε.Σ.»

Μπαρμπετσέας Ιωάννης Δ.
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Επισκέπτης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Baylor College  
of Medicine, Houston, TEXAS

Μπουντούλας Χαρίσιος 
Επίτιμος Καθηγητής, Ακαδημαϊκός, 
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Ακαδημίας Αθηνών 
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Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Eπίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Οικονόμου Δημήτριος 
Επιμελητής A΄, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»  

Παρίσης Ιωάννης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατσιλινάκος Σωτήριος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Κωσταντοπούλειο»  
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

Πέτρου Πέτρος Μ.  
Καρδιολόγος, Απολλώνειο Ιδιωτικό 
Νοσοκομείο, Λευκωσία, Κύπρος

Πλατογιάννης Δημήτριος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Τρικάλων

Σιδέρης Αντώνιος 
Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Σιταφίδης Γεώργιος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Αναπλ. Καθηγητής, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σπανός Αναστάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής & Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Στάκος Δημήτριος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Στεφανάδης Χριστόδουλος 
Ομότιμος & Επίτιμος Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής, 
Καθηγητής Yale U.S.A.

Στεφανίδης Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας 
Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τζιακάς Δημήτριος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Τουμανίδης Σάββας 
Καθηγητής Θεραπευτικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Τούσουλης Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής  
Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τρίκας Αθανάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
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Τρυποσκιάδης Φίλιππος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού  
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Τσακνάκης Θεμιστοκλής 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Φαρμάκης Δημήτριος 
Καρδιολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»  

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Φούσας Στέφανος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής «Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά,  
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα 
Επιμελήτρια Α΄ Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χαλικιάς Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Χαμαΐδή Αικατερίνη 
Επιμελήτρια Α΄, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Χαμηλός Μιχάλης 
Επιμελητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Ψυχάρη Σταυρούλα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Νίκαια Πειραιά «Αγ. Παντελεήµων»
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Από Παρασκευή 9 έως Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2015

Τόπος Διεξαγωγής

Ξενοδοχείο Larissa Imperial
Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα

Γλώσσα Συνεδρίου

Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έκθεση

Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής

Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες ................................................................................200€
Ειδικευόμενοι* ...........................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές/τριες* .........................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτές και λοιπά επαγγέλματα Υγείας* .............................................................ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•  Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου
•  Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
•  Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
•  Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
•  Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 16 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME-CPD)

*  Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει την 
ιδιότητά τους.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: mbriki@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Congresses

Congresses

Event Making

Travel - Tourism

Travel - Tourism

Management Games
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Incentives
Incentives

Promotion Promotion

Public Relatio

Μαραθωνοµάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1

Fax: 210 6827409
Ε-mail: info@tmg.gr 

Web site: www.tmg.gr
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Promotion



27
Congresses

Congresses

Congresses

Event Making

Travel - Tourism

Travel - Tourism

Management Games

Incentives

Incentives
Incentives

Promotion Promotion

Public Relatio

Μαραθωνοµάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1

Fax: 210 6827409
Ε-mail: info@tmg.gr 

Web site: www.tmg.gr

o r g a n i z i n g  y o u r  s u c c e s s

Congresses - 
Event Making

Travel - 
Tourism

Incentives - 
Management Games

Public Relations - 
Promotion




