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Hlepilnyn—Xaqv  mopovco  gpyocio  e&eTdotnke 1
CUUTEPLPOPE  EPTMOTIGUEVIG pE QUOIKG £haro  (KpapPéraro)
Eudelog pavpng mevkng kou o&lag petd omd €kbeon TG o¢
efotepikés ovvOnkeg Y apketovg pnves. E@oappootnkov
OO0 IKG TEVTE  TPOYPAUNATE  EUMOTIGHOD HE  OLVEYEIS
TPOTOTON|GELS TOV TUPUPETPOV DOTE VO KATUIEY(OEL 670 TEMOG |
Péhtiotn péBodog epmoticpov pe kpapPéroro Y kaOe &idog
Evleiag.

AEEe1g KAE101d— EUTOTIGUOGS,PVGIKA Eloua, TTEDKY, 0Evd

l. EIZATQIH

Me 10 TPOTEWOUEVO €PELVNTIKO £pyo vioBeteitanr i
KOWVOTOHOG SadKOGI0L TPOANTTIKOD YEPIGUOV TOV EMIMA®V
eEmTEPKOL  YDPOL  HE  piypa  QUOKGOV  glaiov Kol
SUVINPNTIKGOV og TepPAAiov Kevoy, mapdAAnio mpog Tnv
EQOPUOYN  KATGAMNANG pebddov  cvuvappoldynong kot
GLYKOMANONG TG EVAVNG KOTOGKELNG KOU EQOUPUOYNS TNG
TEMKNG EMKAAVYNG TOV EMITAOL.

160G TOL GLUVOALKOD TTPOYPALLATOS ivat 1 avaliTnon Tov
QOTEAECUATIKOTEPOV  dLUVOTOD  cLVSVACUOD  EAdi®V,
GLYKOAANTIKNG OVGI0G, 100Vg EHAOV Kot HeBOSOV EUTOTIGHOV,
GLYKOMANGNG Kol EMAAEWYNG TOV CTPOCEDY ETIKAALYNG TOV
eninAov, ®ote va emttevydel o PEATIOTOG dUVOTOG EUTOTIGHOG
tov EOMVOV  oTOWEI®V HE QUOIKG  EAdLd, UELDVOVTOG
ONUOVTIKE TO QOWVOUEVO TNG PIkvedons Kot SOYK®OoNG Kot
kabotdvrog To EmTAO ol Sl00TOolOKG TOAD  oTofEp
Kataokev]. Me avtév Tov tpomo Bo mopoyBoldv Emumia
eETEPIKOV YMDPOL, T omoia de Ba emmpedlovtotl amd TIg TOAD
ocuvnOlopéveg Yoo To pecOYElkd KAILO evaAlayEC TV
KApoatik@v covOnkov, Ba €yovv otabepég Swnotdoelg, Oa
glvat 1o 1010 €OKOAN GTO YEPIGLO TOVG KaBOAN 1 ddpKELL TOV
xPOVOL Kol To KLPLOTEPO Og Ba omattohv Guyv GUVTHPNOT

Kot Boen.

To mpotevdpevo gpevvnTikd €pyo TEPIAAUPAVEL TO YEIPIOGUO
mpot¢ EvAelag pavpng medkng Kot o&udg pe emioyn omd
SAVHOTO S10POP®V EAAIMV QLGIKNG TPOEAELOTG OTMG EANILO
ehookpdppng, eloorado (mupnvéraio), AvéAoto, K.o., KOl
AMOOEKTAOV CLVINPNTIKOV EOAov, e mepfdAlov Kevolh Kot
XOUNANG Tieong, e oKomd vo HelwBel | VYPOCKOTIKOTNTO TOV
&odov, va ovénbel n oaxpifeln ko orabepdTnNTO TV

dwotdoe®v Kol vo, omotpanel 1 TPocPoin tov ELAOL Ao
poknteg kot évropa. IopdAinia Ba diepsuvnBel xor 1
SUVOTOTNTO GUYKOAANGTG TOV EUTOTIGUEVOV EVAOV.

Y10 1° Hakéro epyasiog («Avdatoén karvotduov teyvoloyiog
eumotiopod mpiotig Cvlelag ue @uoika Elaio o€ mTPOypoyLo.
OIAOD KEVOD KOl WIKPTG Tieoncy) OlEPELVATOL 1] dSVVATOTNTO
eumoTIopol eEAANVikng Euieiog povpng mevkng (Pinus nigra)
ko o&uag (Fagus sylvatica) pe guowd éhona (kpoppéioto —
rape oil). O eumotiopdc mpaypotomomdnke oe  €OKO
gpyaotnplokd Bdrapo epmoticpod (Ew. 1) mov dabétel to
Epyactipro Teyvoroyiag Eviov tov Tunpatog Xyediacpod
kat Teyvoroyiag Evdov kot Enimiov, tov TEI ®eccokiag.

] NEE

Ew. 1. ©@dhapog epmoticpov Euieiog (Tunpo Zyxedoopol kot
Teyvoloyilag Eviov — Enimhov, TEI @scooliog).

Il.  TIEIPAMATIKOX XXEAIASMOX

TN GLYKEKPWEVN TEIPOUATIKY TpooTtdfela peAetOnke M
ovykpdnomn ghaiov (0il retention) tov EHAov o&uig kot padpng
evKNG T0 omoio eKTEONKE 08 EEMTEPIKEG KMUOTIKEG GLVONKES
(Ew. 2 xou Ew. 3). o tov Tpocdopiopd g cuykpatnong
ghaiov (oil retention) ot gumotiopévn pe £hato Evieio o&ldg
KoL povpng mevkng, 1 omoio ektébnke ot eE@TEPIKEG
KMpoTIkég  ouvOnkeg, oakolovOnOnke m  Sadikacio  Tov
TEPLYPAPETOL TOPUKAT®.


mailto:karaso@teilar.gr

*  mpion - TAAVIGHO - YOVIOOUO dOKY®OV HE TEMKEG
dwotdoelg 5 X 5 x 100cm,

. pétpnon PBapovg TV SoKImV,

*  vmoloywouds  TOL
doTdoewV),

oykov  (uétpnomn  apyKGV

*  vrnoloyoUdG TNG TEPLEXOLEVIG VYPACLAG,

. VIOAOYIGLOG TG TUKVOTNTOG,

*  gumotopds pe KpapPéraio,

Quyod

o emavenuuévn  Oylom  tev  dokwyiov  pe

axppetog, kot

*  vroloywopdg TG ovYKpATNoNG glaiov pe tn Pondela
oV aKOAoVOoL THTTOV:

OR =(M2-M1)/V
OmoL:
OR = cuykpdnon eraiov, oe kg/m®,
M2 = Bapog deiypatog netd tov eunoticpod, ot Kg,
M1 = Bapog deiypatog mpv tov gumotiopo, o Kg, ko

V = dyKo0g OelyLLOTOG TPV TOV EUTOTIGUO, OF m°.

Euwc. 3. Aokipia 0&1dg kot povpng medkng ektedeypéva oe eEotepiés
KAMUPOTIKEG GUVONKES.

To wévte TPOYPAUUOTO EUTOTICUOV TOV EQOPUOCTNKOV
Tve oty EuAeia TEPYPAPOVTOL AVOALTIKG MG EENG:

[eipopa 1, : ewwayoyq E0Awvev dokyiov oto BdAapo Kot
EPUNTIKO KAEIOWO 0VTOV, gQoppoyn apykoD kevoy 0,5bar yuo
15min, yéuopa tov Bardauov pe kpouféiato yio Imin, avénon

g mieong ota Sbar kot StoTnpnorn awtg Yo 45min, apaipgon

mieong, adeoopo tov kpapPeraiov, teAMkd kevo 0,5bar yio
15min, ko e€aymyn E0Avov dokipioy.

Heipapa 2, : swoayoyq Eoivov doxipiov cto Odlapo kot
EPUNTIKO KAEIGYO 0LTOV, EQUPLOYN apyIkng Ttieong 1,2bar yuo
15min, yéuiopo tov BoAduov pe kpopPéraro yuwr 2,5min,
avénon g mieong oto Sbar Kot daTpnon avThg Yo 45min,
agaipeon mieong, adelaopa Tov  Kpoapferaiov, TEMKO Kevd
0,5bar yio 15min, kot eEay@yn EOMVOV SoKIimVY.

Me ) péfodo avti to TEMKO KEVO o8 GuVOVLACUO e TNV
apyikn mieon (Tov aépa OTIG KLTTUPIKEG KOWOTNTES), Pfondd
mv é€odo Tov mheovalovtog glaiov amd to EOAo. H apywkn
mieon YEUIOE e A€PA TIG KVTTOPIKEG KOIAOTNTEG TOV EVAOV, pE
amotédecpa vo eEwbeite amd avtég 1o €laio katd To oTAd0
™G ECOYOYNG TOV.

Heipapa 3, : ewoayoyq Zoivov dokipiov cto Odlapo kot
epuUNTIKO KAEIGIO 0VTOD, EQapUOYN apyikov Kevoy 0,5bar yo
15min, yépuopa tov BaAddpov pe kpopféiato yio Imin, avénon
g mieong ota Sbar kat droTpnon avtg Yo 45min, apaipgon
mieong, adewopa tov KpapPeiaiov, tedkd kevo 0,5bar yio
30min, kot e€aymyn EOAMVOV SoKImV.

Me 1t pébodo avty to apywd kevd Ponbd oto va
ELOYOPNOEL TO EAAO OTIG KVLTTOPIKEG KOO TEG. To TeEhKd
kevo Pondd v €€odo tov TAeovalovtog glaiov amd to EvAo.

Heipapa 4, : gloayoyn E0Avov dokiiov oto Bdiapo Kot
epUNTIKG KAEloWO owTov, EQapUoyYn apykng ttieong 0,3bar yo
30min, yéuopa tov BoAduov pe kpapféiato yio 3min, avénon
m¢ mieong oto S5,5bar kot Swthpnon ovtig yoo 45min,
apaipeon migong, AGdswaopa Tov KpopPeroiov, TEMKO Kevo
0,6bar yio 30 min, kot e&oyoyn EOAMvaV dokytiov.

Me 1t pébodo avth 0 TEMKO KEVO 08 GLUVOVACUO L TNV
apyikn mieon (tov aépa oTIg KLTTOPIKEG KOoTTES), Pfonbd
mv €£0d0 Tov Theovalovtog glaiov amd to EOA0. H apywkn
nieon yéUoe e aépa TIg KVTTOPIKEG KOOt TEG TOV VA0V, e
amotédecpa vo eEwbeite amd avtég to €lao Katd To OTAS0
G ELCOYWOYNG TOV.

Heipopa 5, ¢

Me Bdon o TponyodUeVe amOTEAECOTO TPAYUATOTOONKE
10 50 meipapo. ['o kaBe gidog EvAov Egympiotd akorlovdnonke
Srapopetikd mpdypoppa Enpavong. To mpodypapyo ENpavong
ov aKkolovdnOnke yoo v o&d mepeAdpPove ta akdAovOa
otdda:  glcay@yn EVAIVeV dokitiny oto Bdlapo Kot epunTikd
Kielowo avtov, epappoyn apytkng mieong 0,3bar ywo 30min,
véuopo tov Baidpov pe kpopférato ywo 3min, avénon g
nieong oto 3bar kot darhpnon avtig Yo 25min, apaipeon
mieong, ddeloopa Tov Kpappeiaiov, tedkod kevo 0,6bar yuo 30
min, Ko e€aywyn EOAvVmV dokipimy.

To wpodypappa ERpaveng mov akoAovtdnke yuo ™ podpn
evK”n mepteAauPave ta akolovbo otddia: gloaymyr EOAVEOV
dokiimv oto BGAa0 Kot EpUNTIKO KAEIGLO aVTOV, EQAPLOYT
apywng mieong 0,3bar yio 30min, yéuicpo tov BoAdpov pe
kpopPérato 3min, odénon ¢ mieong ota 3,5bar kot



Sdwtpnon avtig v 45min, agaipeon mieong, AdeGHA TOV
kpapperaiov, tedkd kevo 0,6bar yio 30 min, kot e&oyoyn
Eolvov dokipimv.

IIl.  AIIOTEAEZIMATA

A Ileipopo 1,

Ta amoteréopata g ovykpdtnong elaiov (oil retention)
v to dokipo tng o&ldc mov ektédnkav oe eEMTEPIKES
KMpotikég ovvnkeg, mopovoidlovior oto Xy. 1. Omowg
TAPATNPOVUE o TO Xy, 1 M cvyKpATNo™ AoV APECHOG PETA
oV smroncuo Yo T0 obvoro g o&uig aviafe ota 335,89
kg/m Meta and 140 nuepeg ékbeong oe  eEmTepiég
KAMPLOTUES GDVBnKag, N ovykpdmnon eiaiov pewddnke ota
304,39 kg/m (uetcoon 9,38%). ZDVOMKOL 10 EVAO NG 0&14G
nopovsiace cuykpanon 309,27 kg/m?.

340

320

300

280

260

Tuykpatnon ghaiov (kg/m3)

240

220

200
In  10n  20n 30n  40n S0q  60n  70n 80n 90 100n 120n 130n  140n

nuépa muépa Muépa Muépa nuépa Nuépa Muépa npépa Nuépa Muépa Nuépa NREPE NUEPR NPT

x. 1 Zvykpdamon elaiov (oil retention) Evdeiog ofidg mov extébnke oe
EMTEPICES KMUATIKEG GUVOTKEG.

I'evikd, to Papog tov epmoticpévou pe oo EvAoL 0&16g
petwvotav tg mpmteg 90 nuépec. O pubuog andieiag Papovg
t0 lo kot 1o 20 dekonuepo kvpdvnke oto 3,14%, ot
axoAovbmg (amd to 30 g Kot To 90 dekonuepo) peudbnke
aentd Kot kopdvOnke and 0,08% (8o dexanuepo) £wg 1,30%
(90 dexanuepo). Axorovbnoav 2 dekanpepa (100 kot 11o)
omov 10 PBapovg Twv dokiiov avénbnke éng 3,28%, e&ottiag
mg TPOSANYNG VYpaciog amd To mepBaiiov. Xta TEAEVLTAiN
dvo dexamuepa (130 kot 140), 10 Papog TtV JdoKipiov
otafepomomOnke kot avéndnke eldyrota (0,52%).

Ao 10 avoTép® cvpmepaivovpe OTL peTd amd 4,5 pveg
éxbeomng oe eEmtepikég cvvlnKeg, To PAPOg TOV EUTOTIGHEVOL
pe kpappérato EbAov o&idc, otabepomoteitat.

Ta amotehéopato g ovykpdmong eiaiov (oil retention)
Yoo To JoKipo TG HovpNG WEVKNG TOv  ekTEONKOV o€
eEmtepicég KMpaticég cuvinkeg, Tapovstdlovtat oto Zy. 2.
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2y. 2. Zvuykpamon glaiov (oil retention) Euieiog povpng medkng Tov extébnke
o€ eEMTEPIKEG KMPATIKEG GLVONKES.

Onwg moapatnpodpe omd 10 Zy. 2 1 cvykpdtnon giaiov
OPECHOS PETA TOV EUTOTIO 3}10 YO TO GUVOAO ™ms Hovpng mevKNg
aviABe ota 227,91 kg/m°. Metd amd 140 npspsg éxbeong og
eEmTepkcés  KAMPOTIKES ovvenng, N ovykpdmnon ehaiov
uswaenKs ota 210,67 kg/m? (ueioon 7 57%) YVVoMKA TO &1)7»0
G HaPNG TEVKNG Tapovsiace ouykpdtnon 216,39 kg/m®,

Ievikd, to Bapog Tov epmoTiopévon pe hata EOA0L pavpng
evKNG pHetwvotav Tig TpdTeg 90 nuépec. O pvOUdC ammdAgLog
Bapovg to 1o Kot 10 20 dekanpepo kopudvonke oto 1,70%, Kot
axorovlmg (amd to 30 €mg Kot to 90 dekonuepo) peunbnke
aentd Ko kopdvonke amd 0,15% (30 dekanuepo) €wg 2,94%
(90 dexanuepo). AxoArovOncav 2 dekanpepa (100 kot 110)
6mov 1o PBdpovg Tev dokiiov avéndnke éog 1,41%, e&ottiog
™e TpOSANYNS vypaciog and To mepPdrlov. o TeAevTain
dvo dekanuepa (130 kot 140), 10 Pdpog TV Jokyliov
otafeponomOnke Ko peiddnie eldyiota (0,92%).

ATd ta avoTépo cvumepaivovpe OTL peTd and 4,5 pnveg
ékbeong oe eEmtepucég cuvOnkeg, 10 BAPOG TOL EUTOTIGUEVOL
pe kpappérato Evrov podpng mevkng, otabeponoteitat.

B. Ieipoyua 2,

Ta amoteréopata g ovykpdtmong glaiov (oil retention)
vy to dokipo g o&lGg mov ektébnkav oe eE@TEPIKEC
KMpatikég ouvinkeg, mapovoialovtal 6to Xy. 3.
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y. 3. Zvykpdton elaiov (oil retention) Evieiog o&idg mov ektébnke oe
EMTEPIKES KMUATIKEG GUVOTIKEG.

Onwg mopatnpodpe omd 10 Zy. 3 1 ovykpdrnon giaiov
OpECOC LETO TOV 3wtoncspc') yo t0 cOvoro ™G o&bg avnADe
ota 253,19 kg/m’. Meta amd 120 nuapag éxbeong og
sécorspucsg KAMpLoTikég cmvemcsg, N ovykpdtnon elaiov
avéndnke ota 259,56 kg/m® ((m?;ncn 2,52%). EDVOMK(I T0
EOLo e of1dg Tapovsiooe cuykpdtnon 248,47 kg/m®,

Ievikd, to Pépoc tov gumoticpévou pe €roto EvAoL 0&Ldg
pewvortav tig mpmteg 50 nuépeg. O pubuodg andietog Papovg
To TPOTO 5 dekampepa Tav PKpOs Kot KopdvOnke petd to 1o
dexanuepo og yopumAd eninedo amd 0,1% (20 dekonpepo) £mg
0,51% (40 dekompepo). Amod t0 60 dekomuepo Kot HETE TO
Bapog g epmoticpévng Euieiog avopetmvovray. Katd to 60
dexanpuepo 10 PBapog Twv dokipimv avénbnke katd 0,6%, to
emopevo dekonpepo (70) peidbnke katd 1,62%, to emodueva
dvo dekanpepa (8o kot 90) avénbnke éwg 4,94%. To 1lo
dexanpepo ta dokipa mapovoiacav arnmiela Bapovg (2,03%)
Kot 1o tehevtaio avEnon 3,93%.

Ao 10 avotépw ocvumepaivovpe 6t petd omd S50 muépeg
éxBeong oe eEmtepikég ocuvinkeg, To PApog TOV EUTOTIGUEVOL



pe xpopPérato EGAov ofibg, otabepomoteitar. Ilepartépo
ékbeom tov gumotiopévor EGAOL o eEMTEPIKES KAYLATIKEG
oLVONKeS TPOKOAEL UKPOOWEOUEIDGELS 6TO BAPOG TOV.

Ta amotehéopata g ovykpdmong eiaiov (oil retention)
Yy To Jokipo Tng pHodpNg TELKNG MOV  eKTEOMKOV o€
eEotepicég KhMpatucég cuvinkeg, Tapovstdlovtat oto Xy. 4.

Onwg napampoi)ue amd 10 Xy. 4 M ovykpdrnon eiaiov
OPECOG UETA TOV EUTOTIC, J.lO YO TO GUVOAO ™ms povpng mevKNGg
avnABe oto 184,44 kg/m°. Metd amd 120 npspsg éxbeong oe
eEoTepikés  KMUATUES ovanKag, N ovykpdmnon ehaiov
ustGnKe ota 175,49 kg/m? (ueioon 4 85%) TuvoMkd To E_,I))uo
NG HadPNG TEVKNG Tapovsiace ovykpdtnon 216,39 kg/m®,

I'evikd, to Bapog Tov gpmotiopévon pe Ehata EOA0V podpng
meOKNG petwvotav Tig Tpdteg 70 nuépes. O puBudg andAglog
Bapovg ta mpmdTaL 6 dekampepa MTOV UIKPOG Kot KLUUAVONKE
petd 1o lo dekampepo oe younid emimeda amd 0,25% (20
dexanpepo) €mg 2,11% (70 dexanuepo). And 1o 8o dekanuepo
Kot HETA T0 Papog TG eUTOTIOUEVNG EVAEING OVEOUELDVOVTAV.
Katd to 8o dekanpepo 10 Papog tmv dokiiov avénonke Katd
1,28% ko to endpevo dekonuepo (90) emiong avéndnke Kotd
4,99%. To 1lo dekompepo to dOKIpIE TAPOVGIAGAV OTMAELL
Bapovug (2,81%) kot to tedevtaio avénon 4,32%.
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Xy. 4. Zvuykpamon glaiov (oil retention) Evieiog pavpng medkng mov extédnke
o eEMTEPIKEG KAMUATIKEG GUVONKES.

Ao 1o ovetépw ovumepaivovpe 6Tt petd amd 70 nuépeg
éxbeomng oe eEmtepikég cvvlnKeg, To PAPOg TOV EUTOTIGHEVOL
pe kpopPérato EGlov o&ibg, otabepomoteital. Ilepartépm
ékbeomn tov eumoticpévov EOGAOL o eEMTEPIKEG KALLOTIKEG
oLVONKeS TPOKOAEL LLKPOOWEOUEIDGELS 6TO BAPOG TOV.

C. Ilsipaua 3,

Ta amotehéopato g ovykpammong laiov (oil retention)
yw to dokipo tng o&ldc mov ektébnkav ot eEMTEPIKEG
KMpatikég cuvinkeg, mapovoialovial 6to Xy, S.
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x. 5. Zvykpdmon elaiov (oil retention) Evieiag o0&l mov ektébnke oe
EmTEPIKES KMUOTIKEG GUVOTKEG.

Onwg mapatnpodpe omd 10 Zy. 5 1 ovykpdtnon giaiov
OPECHOC UETA TOV 3}mon(m(') Yo T0 cOvoro G o&bg aviAde
ota. 198,78 kg/m®. Metd amnd 120 nuepeg éxBeong og
eEmtepkcés  KAMPOTIKES GDVGnKsc_‘,, N ovykpdmnon ehaiov
ovERdnke ota 201,33 kg/m? (om&non 1,28%). Zl)voMKu 10
£0Lo TG o&idg Tmapovsiooe ovykpdtnon 191,9 kg/m?.

Ievikd, to Papog tov gumoticpévou pe oo EvAov 0&16g
pewwvotav 1 mpmtes 50 nuépeg. O pubuodg andielos Bapovg
TO TPOTO 5 dekampepa Tav PKpOg Kot KopdvOnke petd to 1o
dexanpepo o€ yopnid enineda amd 0,02% (50 dekonpepo) £mg
0,69% (30 dexamuepo). Amd t0 60 deKOMUEPO KoL WETH TO
Bapog g epmotiopévng Euietlog avcoperdvovtav. Katd to 60
dexanpepo to Papog tmv dokiov avénonke katd 0,82%, to
emdpevo dekomuepo (70) peudbnke kord 1,74%, to emdpeva
dvo odekanpepa (8o kot 90) avéndnke fwg 5,69%. To 100
dexanpepo to dokipo mapovciocay andrewa Papovs (2,31%)
Kot 1o tehevtaio avEnon (4,15%).

AT T0 avOTEp® cvumepaivovpe 0Tt petd amd 50 nuépeg
ékbeong oe eEmtepicég cuvOnkeg, 0 BAPOS TOL EUTOTIGUEVOL
pe xpopPérato EGAov ofbg, otabepomoteitor. Ilepartépo
ékbeon tov eumotiopévoy EVAOVL oe eEMTEPIKES KAMUATIKEG
OLVONKEG TPOKOAEL LKPOULEOUELDTELS GTO BAPOG TOV.

To amotehéopato g cvykpdmmong eiaiov (oil retention)
Y to dokipo TG pHovpng TMELKNG TOL  ekTEOMKAV Of
eEmtepiég Khpatikég cuvonkeg, Topovoldlovtol 6to Xy. 6.
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2y. 6. Zuykpdtmon elaiov (oil retention) EuAeiog povpng edkng mov extédnke
o€ eEWTEPIKEG KAMATIKEG CLVONKES.

Onwg mapatnpovpe and 1o Xy. 3.3. 1 cvykpdrnon eraiov
OUECMG HETE TOV EUTOTIO 3}10 Y0 TO GOVOAO TNG HLOPNG TEVKNG
avnABe ota 128,18 kg/m°. Metd amd 120 nuspsg éxbeong oe
eEmtepirég K)auurmsg GUVBnng, N ovykpdtnon elaiov
pswoenKs ota 123,1 kg/m? (uam)(m 3,97%). Zvvolwd 0 &bro
G padpNg TEVKNS Tapovsiace cuykpdrnon 124,5 kg/m?.

Ievikd, to Bapog Tov gpmoTiopévon pe Ehata EOA0L podpng
TEVKNG pelwvoTay Tig mpateg 60 nuépec. O pvOUdS amdAELNG
Bapovg ta mpdta 6 dekampepa NTOV LIKPOG KOl KUPAVONKE
petd to lo dexonuepo o younid emimedo and 0,17% (60
dexanuepo) €mog 0,65% (4o dekanpepo). ATod 10 70 deKanpePO
KoL PETA TO PAPOC TG eumoTiopévng Evdeiog avEOUEIDOVOVTAY.
Katéd to 70 dekonuepo 10 Phpog TV SoKiov opykd
avéndnke ko katoéHTY pelddnke amdtopa Kotd 4,92%. 1o 8o
dexanpepo ovveyiomke ehaepd amdieia Bapog (0,19%) won
ot0 90 avénon 2,93%. To 1lo dexonuepo To. Sokipo



mapovciocay andAielo. Bapovg 2,83% kat to tekevtaio avénon
2,51%.

Amd 10 avotépm cvumepaivovpe 0Tt PeTd and 60 nuépeg
éxbeong oe eEmtepikég cvvlnKeg, To PAPOS TOV EUTOTIGHEVOL
pe  kpapPéhato  EOGAOL povpng mevkng, otobepomoteital.
Iepartépo éxbeon Tov eumoticpévov EOGAOL ot eEMTEPIKEG
KMPOTIKEG cLVONKEG TPOKOAAED PIKPOAVEOUEIDGEL; 6TO BAPOg
TOV.

D. lIeipouo 4,

Ta amotehéopato g cvykpdtnong eiaiov (oil retention)
yw to dokipo tng o&ldg mov ektébnkav oe eE@TEPIKEG
KMpoatikég ouvinkec, mapovoialovtol oto Zy. 7.
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Sy. 7. Zvykpamon glaiov (oil retention) Evdeiog ofidg mov ektébnke oe
EMTEPICES KMUATIKEG GUVOTKEG.

'Onwg napampof)ue amd 10 Xy. 7 m ovykpdrnon &laiov
AUECMG LETA oY sunoncuo Yo T0 oOvoro ™G 0&ldg oviADe
ota 122,14 kg/m®. Meté and 60 npspsg £xBeong og s&o)repucsg
Khumucsg ouvinkeg, 1 Eulela TpoopdENoE vYpocio amd ™
nepipdiiov ko avéndnke to Pdpoc g ota 149,89 kg/m
(av&ncn 22,72%). EUVOMK(X t0 VAo g 0&dg mapovcince
ovykpdnon 139,58 kg/m®.

Tevikd 0 puOUOS TPOGANYNG VYPAGING LELDVOVTAY UE TNV
TGpodo Tov YPOVOL Kot KaTd To TeEAELTAiO (60) deKanUEPO M
avénon Bapovg (mpdoinym vypaciog) frav pndopwn (0,4%).
E&aipeon oty mTtoTIKY TG0 TPOGANYNG TG VYpOciag and to
nepdrdov, amotéhece €va YpoviKd Sdotnuo mepimov 3
nuepdv, 6mov Aoy®m kataryidag to dokipwo Mpbav ce dueon
emoQn He T Ppoyn kot avENbnke andtopa to PApog Tous.

To eykdpdio &Oho o&bg mopovoioace vVyYNAOTEPT
oLYKpaTNOoN AoV amd TO GOUPO. ZUVOAKA i €YKapd10 éuko
o&iag napovmaca ouykpénon 1749 kg/m® ko 10 coppd
104,38 kg/m>. H cvykpéinon ehaiov petd oamd tov awtoncpo
KopavOnke yo to S'YKOLE&O Eoho ot 159,4 kg/m?® ko yio 0
cou(po ota 85,24 kg/m (61a(p0p(x 87%). Me v mdpodo tov
XPOVOL 1 S0POPE GTNV KATAKPATNOT OVAUESH OTO £YKAPSI0
Kot T0 Gopeo VAo Lewddnke oto 60,5%.

Amd 10 avoOTEP® ocvumepaivovpe OTL PETE Omd 2 pVEG
éxbeong oe eEmtepikég cLvOnKeg, TO PAPOG TOV EUTOTIGUEVOL
pe  kpopPéloo  Edhov  o&bg  (eykdpdlo  Kor  GopPo),
otabepomorteitat.

To amotehéopata g cvykpatong eiaiov (oil retention)
Y to Jdokipo Tng pHodpng TmELKNG Tov  ekTédnKav of
eEotepiicég KMpatiKég cuvinkeg, Tapovstdlovtat oto Xy. 8.
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Xy. 8. Zuykpdmon gkaiov (oil retention) Evieiog povpng medkng mov extédnke
o€ eEWTEPIKEG KMPOTIKEG CLVONKES.

Onwg mapatmpovpe and 10 Zy. 8, 1 cvykpdinorn giaiov
apécmG UETA TOV sunoncho YO TO GOVOAO NG HOOPNG TEVKNG
aviABe ota 103,23 kg/m’. To lo dexanuepo M eunoncpévn
Evlela améPale KpapPErao e omorakacua 1 ovyKpAaTNoN TOL
glaiov va uswoeet ota 70,63 kg/m Metd n gumotiopuévn
Evlela TpoopodPNCE VYpOsia omo 0 mepIPdrlov Kot avénonke
10 Papog g ot 83,89 kg/m? (oméncsn 18 77%) Zuvolkd I
EONo TG padpng mevKNG Topovsiase cuykpdrnon 78,84kg/m’.

Tevikd o puOudg mpdoAnyng vypaciag NTov otabepds pe
™V Tépodo Tov YPOVoL Kat Katd To TeAevTaio (60) dekanpepoO
n avénon Papovg (mpdoAnyn vypociog) MTov  Undopvi
(0,7%). EEaipeon oy mtoTikn Tdon TpdcAnyng e vypaciog
amd to mEPPAILOV, AmOTELESE EVOL XPOVIKO OLACTNLLO TEPITOV
3 nuepdv, 6mov Adyw Kotaryidog To dokipa Mpdav o dueon
emapn pe ™ Ppoyn Kot avénbnke omodtope to BEpog Tovg.

To coupd Edro uou')png TEVKNG TOPOVCINCE Dwnk()rspn
GDprowncn g\aiov amd to sylcap&o YVVoMKA TO csou(po &bho
povpng mevKNG napoumaca Gvpramcn 88,60 kg/m® kot 10
eykapdo 69,07 kg/m®. H GDpramcn gAQiOV pETE omo OV
EUMOTIGLO, KOUAVONKE Y0l TO cou(po Ebho ota 136,8 kg/m?® kot
Y10 10 eykapdio ota 69,66 kg/m® (Swpopd 96,38%). Me v
TApPodo Tov XPOVOL M JLOPOPE GTNV KOTAKPATNON avipesa
070 GOULPO Kat TO £ykapdto EHA0 peimbnke oto 24,01%.

And 10 avotépo ocvumepaivovpe OTL pETd omd 2 unveg
ékbeong oe eEmtepcég cuvOnkeg, 0 BAPOS TOL EUTOTIGUEVOL
pe kpapPérato Evlov podpng medkng (eykdpdo kot coupod),
otafeponoteital.

E. Ieipoua 5,

Ta amoteléopoto ™G cvykpdatnong eiaiov (oil retention)
vy ta dokipa g o&ldc mov eKTEONKOV Of KAYLATIGUEVEG
ouvvOnkeg, mapovotdovrat oto Xy. 9. Onwg mopotnpodue and
10 Xy. 9 1 ovykpdarnon ghoiov opécmg HETA oV EUTOTIGUO YO
10 oVvoho T o&idg aviMe ota 100,85 kg/m®. Metd and 60
nuépeg €kbeong oe Khuaticpéveg ovvinkeg, 1 Evigia
npocpdenoe vypacio amnd © nepPdAlov kKot avEnbnke To
Bapoc e ota 129,99 kg/m® (avénom 28,89%). ZUvoMKa 10
&bho ¢ 0&14¢ Topovcince Gvprom]Gn 121,36 kg/m®. Tevik,
0 pLOudc TPOSANYNG VYpaciag NTav otafepdg pe TV TAPOdo
TOL ¥POVOL KOl KOTA TO TEAevTaio (60) dexanuepo 1 avénon
Bapovg (mpdoinym vypaciog) nTov pucpn (1,07%).
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Zx. 9. Zvykpaton glaiov (oil retention) Evieiag o&idg mov ektébnke oe
eE@TEPIKES KMUATIKES GUVOTKES.

To cou(p(') &vho o&Lg mapovsioce D\ynk(')tspn ovyKpdtnon
glaiov omd TO syKapSw YvvolKa Jo coppd &Evho o&ldg
napoumaca chKpatncsn 147,08 kg/m?® kar 0 eyKkapdio 95,64
kg/m®. H ocuykpdmon elaiov PETE amd TOV EUTOTIONO,
KopdvOnke yw to Gou(po Ebho ota 126,38 kg/m® kot yw 0
eyKapESto ota 75,33 kg/m® (Swpopd 67 77%) Mg my TAPOdo
0V YPdVOL M JlOPOPG OTNV KATOKPATNOT OVAUESO O©TO
gyKapd1o Kot o copupd EHAo peimdnke oto 50,34%.

Amd 1o ovoTépm cvumepaivovpe Ot petd amd 2 pnveg
ékbeong oe  khpatilopeveg ovvBnkeg, T PApog  TOL
eumoticpévov pe kpappéhao EVAov ofdg (gyxkdpdio Kot
GOLPO), cTtabepomoteitatl.

Ta amoteréopata g ovykpdmmong eiaiov (oil retention)
Yo to dokipo TG pHodpNG WEVKNG WOV  eKTEOMKOV o€
KMpotiopéveg ouvnkeg, mapovoidloviar oto Zy. 10. Omog
n(xp(xmpof)ue and to Xy. 10 n cmprdmcn glaiov apéomc
LETGL TOV smtoncuo Yo T0 GOVOAO NG uou)png mTevKNG oviAle
ota 90,15 kg/m’. Metd omd 60 nuépec éxbeong oe
Kkluarlcusvsg ouovOnkeg, 1 Evieia oméPoie mEpPlEYOULEVT
vypacio mpag 10 nep1PaAlov kot eElattdbnke 0 Bapog TG oTa
78,94 kg/m® (uswxsn 12,43%). Zuvolika ™0 &bLo ™G powpng
nmevKNg Tapovoiace cuykpdtnon 74,77k g/m
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2y. 10. Zvykpdmon ehaiov (oil retention) Euielog podpng medKNG mTOL
ekTéOnKe o€ e£MTEPUCES KAMOTUCEG GUVOTKEG.

I'evikd petd and 11 npwteg 4 Nuépeg o pLOUdS avENong
oV BAPOvc NTaV GYETIKA HKPOG Kol Katd To TeAevTaio (60)
dekanpepo 1 avénon Bapovg (TpOSANYN VYPAGING) NTAV LKPN
(0,97%). To eyxdpdio EHXo padpng meEVKNG TOPOVGINGE Alyo
VYNAOTEPN OCLYKPATNON €AGIOVL amd TO GOUEPO. LVVOAKE TO

syKatho &oro uowpng TEVKG napouowca Guprom]Gn 75,81
kg/m® kot To coppd 74,43 kg/m®. H ovykpdtnon ehoiov petd
and oV EUTOTIGHO, lcuuowenKs Yo To syKochlo &vro ota 96,62
kg/m® kot i T0 coued ota 87,99 kg/m® (Siapopd 9,81%).
Metd v mépodo Tov 4 TPOTOV MUEPOV T Spopd GTNV
KOTOKPATNON ovApecsa o610 €yKapdio Kot 10 coppd EvAo
Kopdvenke and 1 mg 1,8%.

ATd ta avoTtépo cvumepaivovpe OTL PETA omd 2 pnveg
ékbeong oe  Khpoatildpeveg ovvnkeg, TOo  Papog  TOL
EUMOTIGHEVOL pe KpapPérato EOAOL pavpng Tevkng (eykdapdio
Kot copued), otabeponoteita.

Yta oynpata 11 ko 12 anewoviCeton to Pabog epmoTiopon
v kBe €idog EuAeiog, mov emitevyOnke pe Tig 0vo peBOHS0VG
™G Sic MEWPOUOTIKNG Sradikaciog.

Xy. 11. Tpodidotatm omewovion Babovg epmotiopod Euleiog o&ibg pe
KpapBérato

2y 12. Tpwoddotat amewovion Pabovg spmoticpov Euieiog pavpng
TeOKNG pe KpopBéhono

IV. XZYMIIEPAXMATA

Katd v 1n wewpapatikn dwdwacio to dokipo 0&6g Ko
pavpng mEVKNG EpmoTioTKOY pE TN péBodo TV TANp@V
KuTTapOV, 1 omoia mepleAdpfave to akdlovda Poaoucd otddw:
apykd kevo 0,5bar ywo 15min, mieon Sbar yio 45min, Kot
telkd kevo 0,5bar yuo 15min. H ovykpdmnon elaiov apéomg
psm TOV EUTOTIONO YO TO GVVOAO TG 0&14¢ aviAbe ota 335,89
kg/m®. Meta amd 140 nuspsg éxbeong oe  eEmTepicég
KAMLOTIKEG cuvemceg, N ovykpdtnon ehaiov pewmbnke ota
304,39 kg/m® (uswxm 9,38%). Evvokuca T0 il)ko ™m¢ o&g
mapovcioce cuykpdtnon 309,27 kg/m H ovykpdnon giaiov
AUECHS UETA TOV sunoncsuo Yo 70 6OVOAO ™me HowpNg TEVKNG
oaviMOe ota 227,91kg/m?. Metd ombd 140 npépec éxBeonc o
eEmtepcés  KAMPOTIKES vaenkag, N ovykpdmon ehaiov
pewmdnke oto 210,67 kg/m® (neiwon 7,57%). Suvoikd to é;vko
mg pompng nauKng nopovcioce cuykpdtnon 216,39 kg/m®.
Metd and 4,5 punveg ékbeong oe eEmTepikég Guvemcag, 10
Bapog ToL eumoticpévov pe  KpapPéroao  EdAov o,
otafepomomOnke.

Katd v 2n wepapatiki) dwdkacio to dokipo 0E16g Ko
pavpng meVKNG eumotiotnkay pe T HEBOdO TV KEVAOV
xuttapov (Ruepping),  omoia mepreAdpfove to okdAovOo



Baowd otdda: apywn wieon (yopig €édoto) 1,2bar yio 15min,
mieorn Sbar yio 45min, kot teAkd kevd 0,5bar yio 15min. H
GLYKPATNON EAQIOV QUECOG LETA oy EUTOTIGHO Y0, 70 chvoro
me ofibc aviAde ota 253,19 kg/m®. Metd and 120 nuspsg
ékbeong oe eEmTepikég KMPOTIKE & oLVONKEG, 1M CLYKPATNON
ehaiov avéndnke ota 259,56 kg/m ((w&ncn 2,52%). ZDVOMKa
10 &)7»0 g o&lig ncxpovcswccs csuykpamcsn 24847 kg/m®. H
cvpramcn EAQIOV OUECHOG LETO TOV EUTOTLO ;10 Y0 TO GUVOAO
™ pavpng tedkng aviAe ota 184,44 kg/m®. Metd omd 120
nuspsg ékbeonc oe eLoTepkés KMUOTIKEG cmv@nng, n
ovykpdtnon €laiov peiddnke ota 175,49 kg/m (usw)csn
4,85%). Zvvolkd To iuko uls uompng nvang TOPOVGLOCE
ovykpdtnon 216,39 kg/m Metd and 2 pnqveg SKGSGn o€
eEotepikés ovvbnkeg, 10 PAPOG TOL  EUTOTICUEVOL e
kpopBérato EvAov o&ldg kot pavpng mevkng, otabepomoteitat.
Iepartépo éxbBeon Tov eumotiopévov EOGA0L ot eEMTEPIKEG
KMpoTég ouvOnKeg TPoKaAel LIKPOALEOUELOGEL, 6TO BAPOG
TOV.

Katd v 3n mewpapatiki dwwdwacio to dokipa 0&dg kot
pavpng mEVKNG epmoTiomKoy pe T péBodo TV TANp@V
KLTTapoV, 1 omoia mepleAdpfave ta akdlovba Pocid otdd:
apykd kevo 0,5bar yw 15min, mieon Sbar yio 45min, Kot
teAkd kevo 0,5bar yuo 30min. H ocvykpdtmon glaiov apéowg
usw oV sunoncuo Yo 70 6VvoAro G o&ig aviibe ota 198,78
kg/m®. Metd oamd 120 nuapag ékbeong oe  eEmtepucég
KAMPLOTIKEG cvanng, M ovykpdtnon eiaiov ovéndnke ota
201,33 kg/m® (ou)c’;n(m 1,28%). EUVOMK(X T0 éuko ™me 0&g
napoucuxcs ovykpdtmon 191,9 kg/m H GDprom]cn glaiov
AUECOG LETGL TOV EUTOTIC ;10 Y0 TO GUVOLO ™me poopng TEvKNG
avnABe oto 128,18 kg/m°. Metd amd 120 nuspsg ékBeong oe
eEotepicég  KMUATIES cvv@nng, N ovykpdmnon elaiov
usw)emce ota 123,1 kg/m® (usw)cm 3 97%) ZVVoAIKG TO &UXO
mg uavpng nvang mapovcioce cvykpdatnon 1245 kg/m?®.
Metd amd 50 nuépeg ékbeong oe eEwtepikéc cuvOnkeg, To
Bapog Tov eumotiopuévov pe KpapPérao EVAov ofudg Kot
pavpng mevkng, otabepomoteitar. Ileportépw €kbeon Tov
eumoticpévovr EVAov o eEmtepikég KMPOTIKEG GUVONKEG
npokaAel pikpoav&oueldoels 6to Papog tov.

Katd v 4n wepapatik) dwwdwacio to dokipa 0&4g Kot
pavpng mevkng epmotiommkov pe ™ pébodo TV Kevdv
kuttdpov (Ruepping), n omoio mepeAdpuPave to axdrovbo
Baowd otddia: apykn micon (yopig éhato) 0,3bar yio 30min,
mieon 5,5bar ywo 45min, kot teAcd kevo 0,6bar yio 30min. H
GLYKPATNON EAQIOV OUECHOG LETA TOV sunoncuo YO TO GOVOAO
me ofig avile ot 122,14 kg/m®. Metd amd 60 muépeg
aKeacmg oe s?;(mapu(sg KMapotikés ovvinkeg, M Euieia
npocpdenoe vypacio amnd 10 nepPdAiov ko avéndnke to
Bapog g ota 149,89 kg/m® (ou)c’;n(m 22,72%). ZDVOMKQ T0
Ebho g ofibc mapovsiace ovykpamon 139,58 kg/m®. H
cupr(xmcn EAOIOV OUECHOG HETA TOV EUTOTICUO V0 10 oOvoro
mg poopng mevkng aviie ota 103,23 kg/m®. To lo
deKonuepo 1M awtonousvn Evkela améPole kpapPéioo pe
omorskscua N ovykpdrnon Tov ghaiov va peiwdel ota 70,63
kg/m®. Metd 1 spmotiopévn Evieia mpocpdenoe vypacia omo
10 mepPériov kot ovERONKe to Bdpoc e ota 83,89 kg/m?
(owincn 18,77%). Zvvolkd T0 éu?»o ™mg ],Lou)png navKng
nopovsioce ovykpamon 78,84 kg/m®. Metd amd 2 pfveg
éxbeong o eEmtepikég cLvOnKeg, TO PAPOG TOV EUTOTIGUEVOL

pe kpappéhao E6Aov 0&idg kot podpng Tevkng (EYKAPSo Kot
ocoupod), otabepomoteitar.

Katéd v 5n wewpapatikny dodkocio to doxipio 0&i6g
eumotiotkav pe tn péfodo tmv kKevov kuttdpov (Ruepping),
n omoio mepeddpPfove ta akdAovbo Pacikd cTdd: apykn
mieon (yopig éharo) 0,3bar ywr 30min, wieon 3bar yio 25min,
Kot TeMko kevo 0,6bar yio 30min. Ta dokipo podpng mevkng
eumotiotkav pe T péBodo tmv Kevov kuttdpov (Ruepping),
n omoio mepeddpPfove ta akdAovbo Pacikd cTddo: apyIkn
mieon (yopig éharo) 0,3bar yo 30min, mieon 3,5bar yio 45min,
Kot teAkd kevo 0,6bar Vi 30min. H ovykpdtmon elaiov
OPECHOG LETA oV spnoncuo Yo T0 6Ovoro NG o&bg aviADe
ota 76,77 kg/m Metd and 100 n pépeg éxbeong o€ eEMTEPIKEG
KMPLOTIKES GUVGnng, N ovykpdmnon ehaiov pewwbnke oto
70,18 kg/m® (ueioon 8,58%). Suvvolwd 1o EOXo Mg oét(xg
napovctaos GI)YKpOL‘ET]GT] Kp(xu[}skouov 74,84 kg/m®. H
cmpr(xmcm €AiOV OUECOG HETA TOV 8un0ncsuo Y0 TO GUVOLO
™s pavpng mevkng aviibe ota 40,47 kg/m Mertd and 100
nuspag éxfeong oe eEmTepkég KALOTIKEG GUVGnng, n
ouykpGnon ehafov pewddnke ota 20,28 kg/m? (usm)cm
49,89%). Zuvolkd t0 EOGAO NG uou)gng meEVKNG TOPOLGIOCE
ovykpartnon kpauferaiov 25,92 kg/m’. Metd amd 100 nuépeg
ékBeong oe eEmtepucég cuvOnKeg, 10 PAPOS TOL EUTOTIGUEVOL
pe kpappérato E6Aov 0&idg kar padpng Tevkng (eykapdlo Kot
ooLp0), otabepomoteitat.

EYXAPIZTIEX

H mopovoa épeuva  €xel  cuyypnupotodotnbei omd v
Evponaikn ‘Evoon (Evponaiké Kowvwovikoé Tapeio - EKT) kot
amd  ebvikovg  moOpovg péow  tov  Emyeipnotakov
poypappatog «Exmaidevon kot At Biov Mdabnon» tov
Efvikov Zrpammywov IThawsiov Avagopds (EXITA) —
Epsovnmikd Xpnuatodotodpevo ‘Epyo: APXIMHAHX III.
Enévdvon omv kowavia g yvaong péom tov Evpomaikod
Kowmvikov Tapeiov.
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