
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ «ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ» 

 

*Όσοι φοιτητές δεν βλέπουν το όνομά τους στη λίστα, θα έρθουν στο δεύτερο τμήμα. 

**Το μάθημα θα ξεκινάει αυστηρά 10:10 ή 12:10, οπότε φροντίστε να φτάνετε έγκαιρα 
προκειμένου να μην πάρετε απουσία. 

 

Α/Α 1Ο ΤΜΗΜΑ (10:00) Α/Α 2Ο ΤΜΗΜΑ (12:00) 

1 ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗ ΑΣΗΜΙΝΑ 1 ΑΓΟΡΑΤΣΙΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 

2 ΑΗΔΩΝΗ ΑΝΝΑ 2 ΑΛΕΞΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 

3 ΑΜΠΑΤΖΙΑΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 3 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 

4 ΑΝΔΡΟΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 4 ΓΚΕΣΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

5 ΑΠΟΤΑ ΕΥΔΟΚΙΑ 5 ΓΚΟΥΜΑ ΔΑΦΝΗ 

6 ΒΟΛΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 6 ΓΟΥΛΑ ΕΙΡΗΝΗ 

7 ΓΑΛΛΙΚΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ 7 ΔΕΔΕ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 

8 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 8 ΔΙΑΛΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

9 ΓΚΟΥΝΤΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 9 ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΝΙΚΗ 

10 ΓΟΥΛΑΡΑ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 10 ΚΥΡΙΑΚΗ ΛΥΔΙΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 

11 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΑΝΑΗ 11 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

12 ΔΡΑΓΑΤΣΟΥΛΗ ΗΡΩ-ΣΤΑΜΑΤΙΑ 12 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

13 ΔΡΟΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 13 ΛΙΑΡΑΜΑΝΤΖΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

14 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΟΣ 14 ΛΙΓΚΟΥΝΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

15 ΖΟΥΜΠΟΥΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 15 ΛΟΥΤΣΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

16 ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 16 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 

17 ΚΑΤΣΗ ΕΛΕΝΗ 17 ΜΠΑΚΟΠΑΝΟΥ ΜΥΡΤΩ 

18 ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ 18 ΜΠΟΣΤΑΝΙΤΗ ΜΑΡΙΑ 

19 ΚΟΥΝΤΟΥΡΙΩΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 19 ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

20 ΚΟΥΤΣΕΡΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ ΖΩΗ 20 ΜΥΤΕΜΠΕΡΙ ΟΛΤΑ 

21 ΚΡΟΥΣΤΑΛΗ ΖΩΗ 21 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΟΦΙΑ 

22 ΚΥΜΝΙΩΝΗ ΤΑΞΙΑΡΧΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ 22 ΠΑΛΜΑ ΕΛΕΝΗ 

23 ΚΩΣΤΟΥΛΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 23 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΡΙΟΣ 

24 ΛΑΜΠΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 24 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 

25 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 25 ΠΑΠΑΔΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

26 ΜΑΝΕΝΑΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 26 ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 

27 ΜΑΝΙΑΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 27 ΠΑΡΛΙΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 

28 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗΣ ΝΕΥΤΩΝ ΙΩΑΝΝΗΣ 28 ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΡΟΥΘ 

29 ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 29 ΠΗΧΑ ΕΛΕΝΗ 

https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118907
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118908
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118909
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118906
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=119429
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118903
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118910
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118904
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118834
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118843
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118892
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118915
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=121981
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=124995
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118935
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118902
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118940
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=119483
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118941
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118894
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118942
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118891
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118918
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=112229
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118919
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118899
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118920
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118898
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118931
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118936
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118926
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118944
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=112220
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118848
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118945
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118946
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118856
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118943
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118922
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118819
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118924
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118818
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=122311
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118929
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118832
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118859
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118928
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118860


30 ΜΠΕΖΑ ΕΛΕΝΑ 30 ΠΛΑΤΧΙΑ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 

31 ΝΤΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 31 ΠΛΕΞΙΔΑ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 

32 ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 32 ΡΟΖΑΚΟΥ ΣΟΥΜΑΛΙΑ ΝΑΤΑΛΙΑ 

33 ΠΟΙΜΕΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 33 ΡΟΥΣΣΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

34 ΣΑΒΒΙΔΟΥ ΘΕΟΦΑΝΗ 34 ΡΩΣΣΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ 

35 ΣΑΛΛΑ ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 35 ΣΙΩΚΟΣ ΦΑΙΔΩΝ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

36 ΣΑΜΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 36 ΣΟΥΛΑ ΜΙΚΕΛΑΝΤΖΕΛΑ 

37 ΣΑΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 37 ΤΖΩΡΤΖΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

38 ΣΤΑΘΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 38 ΤΥΡΛΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 

39 ΣΥΡΠΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 39 ΦΙΛΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

40 ΤΕΤΤΕΡΗ ΕΛΕΝΗ 40 ΦΙΛΙΠΠΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

41 ΤΖΙΩΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 41 ΧΑΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

42 ΤΖΟΥΛΟΥΧΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 42 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

43 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 43  

44 ΤΣΙΛΙΓΓΙΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 44  

45 ΤΣΙΧΑΡΑΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 45  

46 ΤΣΙΩΝΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 46  

47 ΤΣΟΛΑΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 47  

48 ΦΙΝΕ ΙΩΑΝΝΑ 48  

49 ΦΛΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 49  

50 ΦΟΥΡΛΗ ΕΛΛΗ 50  

51 ΧΑΙΝΤΕΡΛΛΙ ΝΕΖΛΑ 51  

 

 

Η διδάσκουσα 

Γεωργακούλη Καλλιόπη 

https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118927
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118858
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118841
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118847
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118822
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118850
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118878
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118879
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118829
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118880
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118875
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118823
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118874
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118877
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=119485
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118885
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118882
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118883
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118833
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118884
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118870
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118864
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=115502
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118861
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118862
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118871
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118872
https://gram.teilar.gr/classweb/studentInfo.asp?studentID=118873

